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&lt;p&gt; Telegram &#233; uma plataforma de mensagens instant&#226;neas gratuita,

segura e r&#225;pida. Oferece recursos incr&#237;veis, como chamadas &#128737;
de v&#237;deo e voz, bots e canais, al&#233;m de ser uma &#243;tima op&#231;&#2
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